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	Всероссийские соревнования 

«Краса Сибири» по синхронному плаванию 

08-12 апреля 2019г.  пл./б «НЕПТУН»

Расписание соревнований 


Понедельник, 08.04.2019г.: день приезда
09:00 – 19:00 – тренировка под музыку

14:00 – 16:00 – мандатная комиссия

18:00 – совещание представителей и судей.
Вторник, 09.04.2019г.:
10:00 – 12:00 
– обязательная программа (12 и младше)
12:00 – 14:30 
– обязательная программа (13-15 лет)  
16:00 – 16:20
– группа техническая программа (женщины)
16:20 – 17:15
– дуэты техническая программа (юниорки СФО, женщины)

17:15 – 18:30
– соло техническая программа (юниорки СФО, женщины)
Среда, 10.04.2019г.:

10:00 – 11:00
 – соло произвольная программа (12 и младше)
11:00 – 12:30 
 – соло произвольная программа (13-15 лет)

12:30 – 13:30 
 – соло произвольная программа (юниорки СФО, женщины)

16:00 


 – парад открытия

16:20 – 16:45 
 – комбинированная программа (юниорки, женщины)
16:45 – 17:30
 – комбинированная программа (13-15 лет)
17:30 – 18:30
 – комбинированная программа (12 и моложе)
Четверг, 11.04.2019г.:
10:00 – 11:00 
 – дуэты произвольная программа (12 и младше)
11:00 – 12:00 
 – дуэты произвольная программа (13-15 лет)

12:00 – 13:00 
 – дуэты произвольная программа (юниорки СФО, женщины)
16:00 – 16:40 
 – группы произвольная программа (12 и моложе)
17:00 – 17:20
 – группы произвольная программа (13-15 лет)
17:20 – 18:15
 – группы произвольная программа (юниорки СФО, женщины)
Пятница, 12.04.2019г. – День отъезда
