
ПРИЛОЖЕНИЕ 5 
 
 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ ДЛЯ КОМБИНИРОВАННОЙ ПРОГРАММЫ 
 
ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ 
 

1. Временные ограничения ASAG 5 
2. Старт может начинаться на суше или в воде или в комбинации того и другого. 
3. Все последующие части должны начинаться в воде. 
4. Каждая последующая часть должна начинаться в непосредственной близости от 

предыдущей. 
5. Как и во всех программах, в Карточке тренера должны быть указаны требуемые 

обязательные элементы и произвольные элементы в выбранном порядке исполнения. 
6. Программа должна иметь Тему, которая будет задекларирована в карточку тренера 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ 
 

1. По крайней мере в двух (2) частях должно быть менее трех (3) участников и по крайней 
мере в двух (2) частях должны быть все участники. 

2. Комбинированная программа должна иметь четыре (4) акробатических момента для 
юношей и три (3) акробатических момента для 12 и моложе. Акробатические элементы не 
должны иметь коэффициент сложности DD выше следующих: группа А -2.65, группа В -2.6, 
группа С- 2.45, группа Р-2.5. Пожалуйста ознакомьтесь с Каталогом по акробатике. 

 
Значения DD могут быть скорректированы FINA по мере необходимости. 


